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JJoouurrnnaall  ll’’AAmmiiccaallee  
ddeess  aanncciieennss--nneess  ddee  ll’’AA..TT..EE..  

Numéro 7 
 

L’Amicale des anciens et anciennes 2006 à Québec 
 

Notre site web !   www.cccq.org 

  

SSOOMMMMAAIIRREE  
Témoignages suite à la FDS des anciens et 
anciennes les 8 et 9 avril derniers. 

Rita Lafontaine à Québec le 7 mai 2006 

Amicale 2006 à Québec  

Tout ce que je fuis, me poursuit, 
grossit et me détruit.  
 
Père Jean Martin o.p. 
 
 

 
 
 
 

 
 

INVITATION : Le samedi 10 juin 2006, de 14h00 à 21h00 et plus… 
 
L’Amicale des Anciens :  une occasion d’échanger en toute simplicité avec des 
compagnons et des compagnes de l’Analyse transactionnelle enrichie, pour tous 
ceux et celles qui ont terminé leur quatrième session à Montréal ou à Québec. 
 
C’est aussi un moment privilégié pour renouer brièvement avec nous-mêmes, 
par le biais d’un échange en groupe, après lequel nous nous réunirons autour 
d’un bon repas. 
 
Grâce à votre participation, la soirée pourra ensuite retentir de vos talents : 
chant, musique, poème, exposé d’œuvres d’art, desserts (petits gâteaux, 
pâtisseries ou friandises-maison, biscuits), etc. 
 
Cette année, c’est à Québec. 
Bienvenue à toutes et tous! 

 
 
 
 
 
L’AMICALE DES 
ANCIENS-NES 
C’EST UN  
RENDEZ-VOUS 
ANNUEL! 
 
 

Équipe ATE Montréal-Québec 
Voir coupon-réponse à la page 3 

http://www.cccq.org/
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FIN DE SEMAINE DES ANCIENS ET ANCIENNES ATE 
 
Les 8 et 9 avril derniers se déroulait la première fin de semaine des anciens et anciennes de l’ATE, au Manoir 
d’Youville à Châteauguay. Une cinquantaine de personnes finissantes en Analyse transactionnelle enrichie  à 
Montréal et à Québec se sont inscrites pour participer à ce temps de relecture et d’approfondissement. Voici 
quelques commentaires recueillis : 
 

TÉMOIGNAGES : 
 
Un gros Merci! 
Cette fin de semaine m’a permis de me reconnecter avec mon Adulte et d’accueillir encore mieux l’Enfant en 
moi. Mon Adulte a encore grandi grâce à cette fin de semaine de relecture. Carole D. 
 
Un beau retour à la source pour se confirmer dans une nouvelle direction de vie plus constructive. Daniel L. 
 
J’ai senti la joie et l’émerveillement de voir tous les finissants de différentes années : 1996, 1998, 2003, 2004 et 
même 1991. J’ai aimé les triades, je me sentais dans la ligue majeure et après 4 ans je vois le chemin que j’ai fait 
et j’ai le goût de continuer. Marcel R. 
 
Cette fin de semaine de relecture et d’approfondissement, m’a permis de voir mes résistances et  ma façon de 
fonctionner en situation difficile. Quand ma douleur se réveille, c’est difficile, mais j’ai maintenant les outils 
pour me ramener rapidement et ne pas rester dans cet état. Lucie D. 
 
 

Un grand merci à ceux et celles qui ont participé. 
 
P.S. Vous avez manqué cette première fin de semaine de relecture et d’approfondissement? 

Une nouvelle fin de semaine comme celle-ci est prévue pour novembre 2006. C’est à suivre… 
 
 

 
GRAND MERCI À RITA LAFONTAINE, COMÉDIENNE. ELLE A GÉNÉREUSEMENT ACCEPTÉ DE 
PARTICIPER À UNE SÉANCE D’INFORMATION À QUÉBEC, LE DIMANCHE 7 MAI 2006,  
PAR SA PRÉSENCE ET LE TÉMOIGNAGE DE SON VÉCU EN ANALYSE TRANSACTIONNELLE ENRICHIE. 

 
 

 
 
 
Vers l’automne 2006. Ça vous laisse du temps pour nous écrire !  
 
N.B. : Nous vous serions reconnaissants de bien vouloir nous prévenir par téléphone, par télécopieur, 
par courriel ou par la poste si vous changez d’adresse. Parlez-en aussi aux anciens-nes que vous 
connaissez, avec qui nous avons perdu contact ! téléphone : (418)522-2520 télécopieur : (418)522-7820 
 

Merci à nos commanditaires et collaborateurs: 
 
RPM AUDIO.COM  (Pierre Jacques)  Entreprise de  -Sonorisation 
301, rue de Dieppe, Québec, Qc G1N 3M9    -Éclairage 
Tél.: (418) 681-1590   Fax: (418) 681-3197    -Vidéo 
Courriel : pierre@rpmaudio.com   Vente/Service/Location/Fabrication. 
 

HOMMAGE À NOS BÉNÉVOLES, BIENTÔT SUR NOTRE SITE WEB : www.cccq.org 

mailto:pierre@rpmaudio.com
http://www.cccq.org/
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INVITATION 
 
L’Amicale des anciennes et anciens  
 
 

♥ Date : Le samedi 10 juin 2006 
♥ Lieu : Collège François-Xavier-Garneau  (Cafétéria A) 
♥ Heures : 14 h 00 à 21 h 00 et plus… 
♥ Inscription : Date limite le 2 juin 2006 
♥ Repas : Cuisse ou poitrine de poulet St-Hubert  

 
Vous êtes invités à : 
 

♥ Faire connaître l’invitation aux finissantes et finissants de 4ième session de l’ATE qui n’ont pu être rejoints; 
♥ Nous faire parvenir, par le biais du coupon-réponse, votre style de participation : chant, musique, poème, 

exposition d’œuvres d’art, desserts (petits gâteaux, pâtisseries ou friandises-maison, biscuits), etc.;  
♥ Apporter : feuilles et crayons. 
♥ Prolonger votre séjour dans la belle région de Québec…Il y a de magnifiques lieux d’hébergement. 

C’est à vous de choisir et de décider… 
 

 
COUPON-RÉPONSE 

                                                                    
 

 
Retourner ce coupon par la poste 
accompagné de votre paiement : 
(AVANT LE 2 JUIN 06) 

 
CCCQ Amicale des Anciens 
155, boul. Charest Est, bureau RC-8 
Québec (Québec) G1K 3G6 
 

 
Inscription à L’AMICALE DES ANCIENS-NES 

 
Je serai présent-e à l’Amicale le 10 juin 06 oui           non            

Repas : poulet St-Hubert 
 

cuisse     poitrine     

Ma participation prévue :  
 

(chant, lecture, musique, poème, pâtisseries, biscuits, gâteau, etc.) 
Ci-joint ma contribution financière 
À l’ordre du CCCQ (suggéré : 20$ ou plus) : 

 
____________________________________$ 
 
 

 
Nom 

  
Prénom 

 

 
Adresse  

Lettres carrées  
Ville 

Lettres carrées 

 

Code postal  
  

Cellulaire 
 

 
Téléphone  

  
Téléphone 

 

 
Courriel 

Résidence  Travail 

   Année de finissant-e ATE 

Covoiturage demandé       covoiturage offert     
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TRAJET AMICALE DES ANCIENS ET ANCIENNES 
10 JUIN 2006, QUÉBEC 

ENDROIT :  Collège François-Xavier-Garneau 
1660, boul. de l’Entente, Québec, G1S 4A3 
Local : Cafétéria A 

INDICATIONS : 

De Montréal par la rive sud : 
Autoroute 20 Est direction Québec sur environ 220 km 
Prendre à gauche la sortie 312-N direction Pont Pierre-Laporte/Québec  
Après avoir traversé le pont, prendre la direction Aut. Henri-IV (73 Nord) 
Suivre la 73 Nord  
Prendre la sortie 139-E Aut. Charest Est (440 Est) 
Suivre la 440 Est 
Au 2e feu de circulation, tourner à droite sur Av. St-Sacrement 
Commencer à monter la côte et tourner à droite sur boul. de l’Entente 
Suivre le panneau indiquant CEGEP F.-X.-Garneau 
Après le 4e arrêt, tourner à droite sur Baillargé pour stationner 

De Montréal par la rive nord : 
Autoroute 40 Est direction Québec sur environ 220 km 
Aut. 40 Est devient Aut. Charest Est (440 Est) lorsqu’elle passe sous 
l’Aut. Henri IV (à la hauteur de la sortie 307) 
Continuer avec les indications ci-haut à partir de : Suivre la 440 Est. 

Un agent de sécurité est sur place au Collège. 
Si vous avez besoin d’indications le jour même, vous pouvez le joindre au 
418 688-8310 poste 2233. 


