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JJoouurrnnaall  ll’’AAmmiiccaallee  
ddeess  aanncciieennss--nneess  ddee  ll’’AA..TT..EE..  

Numéro 11 
 

DÉCISIONS DE L’ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DES MEMBRES DU CCCQ. 
 

Notre site web :   www.cccq.org

  

SSOOMMMMAAIIRREE  
Suivi des décisions de la dernière assemblée 
générale des membres du CCCQ.  
La suite pour les anciens et anciennes. 
Coordonnées du Père Guy Pelletier o.p. 

Tout ce que je fuis, me poursuit, 
grossit et me détruit.  
 
Père Jean Martin o.p. 
 
 

 
 
 
 

DÉCISIONS DE L’ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DES MEMBRES DU CCCQ DE MARS 2008. 
 
 
 

Lors du dernier journal de l’Amicale des anciens et anciennes en octobre 2007, vous étaient 
présentés les deux grands objectifs qu’il nous fallait atteindre quant à l’avenir de l’ATE soit : avoir une 
relève et redonner un troisième souffle à l’ATE ce qui impliquait d’augmenter le nombre des 
participants autant à Québec qu’à Montréal. En ce sens, la session de février dernier était décisive.  
 
Lors de la l’assemblée générale des membres du CCCQ, le premier mars dernier, à l’aide d’un 
conseiller en gestion d’entreprise, nous avons pris le temps de bien étudier la situation financière et 
d’analyser les facteurs sur lesquels devaient être prises les décisions à l’égard de notre avenir. La 
grande question était de savoir sur quoi avions-nous un pouvoir réel pour envisager et engager cet 
avenir. Nous avions déjà ciblé le nombre d’inscriptions qui nous fallait atteindre afin de survivre, 
réduire nos dépenses, former une nouvelle équipe, etc. Le portrait de la réalité a été plutôt 
bouleversant pour l’ensemble des membres de l’équipe qui croient tous en la qualité et les bienfaits 
que ce programme de thérapie peut apporter. Les personnes qui y ont été accompagnées depuis près 
de trente ans en témoignent. 
 
L’année 2007 s’est soldée par un minime déficit de quelques centaines de dollars seulement, grâce à 
l’octroi d’une donation de 10 000$ de la Fondation Saison Nouvelle à Québec. Cependant, lorsque 
nous avons regardé les prévisions pour 2008, le déficit à prévoir est si grand que nous ne pourrions 
tenir jusqu’à l’automne avec l’arrêt des groupes durant l’été. Les résultats des inscriptions de la 
dernière session de février sont loin de nos prévisions : un groupe de 12 personnes à Montréal et un 
groupe de 12 personnes à Québec. Conclusion, la réalité est, que sous peu nos coffres seront vides. 

http://www.cccq.org/
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Nous avons réuni un groupe d’anciennes et d’anciens afin d’envisager des pistes de solutions dans le 
cadre de la tenue d’un comité de finances. Malheureusement, aucune solution à court terme ne peut 
nous sortir du gouffre qui nous attend. Il nous serait impossible d’envisager de solliciter de nouveaux 
bailleurs de fonds, le manque à gagner que créent nos petits groupes actuels ne représente pas une 
base suffisamment solide.  
 
Notre réflexion a été plus loin que le simple aspect des finances. L’ATE a trente ans d’existence, le 
passage du monde religieux au monde laïque se fait-il aussi facilement que nous l’envisagions? La 
formule actuelle a-t-elle besoin d’un rafraîchissement? Le mode de fonctionnement actuel est-il en 
conformité avec la législation au niveau des droits d’auteurs et autres aspects légaux? Le besoin de 
mettre en place une relève a été discuté depuis quatre ans à maintes reprises, mais quelle place a été 
faite concrètement pour que cela se produise? Les défis qui se posent à nous pour envisager l’avenir 
dépassent-ils la capacité réelle de nos énergies disponibles en tant que personnes bénévoles? Que 
dire des énergies déjà investies depuis les dix dernières années alors, que des laïques ont commencé 
à s’investir dans le projet! Bien sûr, la relève dans les rangs des frères n’a pu être envisagée, car les 
capacités de ceux-ci ont grandement diminué au cours des dernières années. Que dire également 
des compétiteurs? Des centres de toutes sortes ont vu le jour depuis les débuts de l’ATE. Conserver 
notre crédibilité exige inévitablement de demeurer dynamique et ouvert au changement et au 
renouvellement.  
 
Le constat est donc, qu’il ne nous est plus possible de continuer, dans ces circonstances. La décision 
des membres du CCCQ, bien que très déchirante, a donc été de ne pas démarrer de nouveaux 
groupes de première session en septembre 2008 et de faire en sorte de gérer la décroissance et de 
rendre à terme les groupes déjà en marche jusqu’à la fin de leur quatrième session. Nous 
demeurerions ainsi actifs sur une durée de deux ans encore. Plusieurs éléments ne nous 
appartiennent pas entièrement face à l’atteinte de ce but. Nous nous sommes engagés dans des 
loyers à payer et nous serons en quelque sorte à la merci de nos hôtes. Des négociations sont 
entamées à cette fin et des alternatives sont élaborées afin d’y parvenir. Nous avons l’appui des frères 
dominicains du Couvent St-Albert ainsi que l’appui également de la Maison de la Coopération et de 
l’Économie Solidaire de Québec qui ont acceptés de réduire nos espaces afin d’équilibrer nos 
dépenses.      
 
Une grande question demeure cependant! Allons-nous pouvoir demeurer insensibles à la souffrance 
des personnes qui nous entourent en les voyant vivre dans leur névrose alors qu’on connaît des outils 
efficaces pour les aider à en sortir? St Dominique s’est posé et a crié à Dieu et ses frères la même 
question il y a 800 ans : Que vont-ils devenir? Dominique était entouré d’hérétiques cathares, 
aujourd’hui ce sont des personnes prises dans le piège de la névrose, loin de la vérité sur eux-
mêmes. Comment pourrions-nous rester sourds à ce cri qui résonne également en nous? 
 
Après nous être donné le temps de refaire nos forces, nous souhaitons donc mettre le processus de 
changement de l’ATE à jour dans une formule renouvelée et repartir le tout dans un mode de 
fonctionnement adapté à notre temps. Tous ensembles nous allons nous entraider pour bien finir la 
formule actuelle de manière à pouvoir mieux repartir par la suite avec une formule révisée.  
 
ET LA SUITE POUR LES ANCIENS ET ANCIENNES DANS TOUT CELA… 
 
Le désir profond qui nous habite présentement est aussi de maintenir la continuité des fins de 
semaines entre anciens et anciennes. Alors, c’est une invitation qui vous est formulée. Nous 
prévoyons une dernière fin de semaine # 1 de relecture et d’approfondissement à l’automne 2008 
avant de mettre en marche la deuxième (qui en sera la suite). Celle-ci se déroulera à Québec et est 
destinée autant aux anciens-nes de Montréal que ceux et celles de Québec. Vous ne recevrez 
cependant aucune autre invitation que la présente.  (Voir les détails et le coupon d’inscription pour cette fin 
de semaine # 1 à la page 5).  Par la suite sera mise sur pied la fin de semaine # 2 et # 3.  
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GARDER LE CONTACT 
 
Comme c’est la dernière édition du journal de l’Amicale des anciens-nes avant un long 
moment, si vous désirez garder le lien avec nous, c’est à vous de nous le signifier. À compter 
de ce jour, nous tiendrons une liste des anciens et anciennes seulement avec les 
personnes qui le manifesteront en s’inscrivant.
 

De quelques régions que vous soyez il y a trois façons d’y parvenir : 
Par poste, courriel ou téléphone : 
 

► CCCQ    C.P. 42035 Succ. St-Louis,  Québec (Québec)  G1W 4Y3 
 
► Info@cccq.org
 

► Un seul numéro pour nous joindre : 1 877 522 2520 
 
 

QUEL QUE SOIT LE MOYEN UTILISÉ, S.V.P. ASSUREZ-VOUS DE NOUS TRANSMETTRE TOUTES CES INFORMATIONS. 
 

 
              COUPER ICI S.V.P.              

 
JE DÉSIRE ÊTRE INSCRIT SUR LA LISTE DES ANCIENS ET ANCIENNES DE L’ATE  

 

Nom et prénom :  
Adresse et numéro d’appartement : 
Ville :  
Code postal : 
Téléphone résidence : 
Téléphone travail :  
Téléphone cellulaire :  
Courriel : 
Année de graduation ATE : 
 
 
 

MERCI À NOS GÉNÉREUX COMMANDITAIRES : 
 

 
 
 

Louis Beauregard  
 

tuyauxlogard@globetrotter.net

 

mailto:Info@cccq.org
mailto:tuyauxlogard@globetrotter.net
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HOMMAGE AUX FRÈRES DOMINICAINS DE L’ATE 
 
 
COORDONNÉES DU PÈRE GUY PELLETIER o.p. 
 
Les frères du Couvent St-Albert-le-Grand ont réussi à trouver un lieu de repos et de vie 
adapté aux besoins et aux soins qu’exige l’état de santé du Père Guy Pelletier o.p. Nous 
attendions avec impatience de connaître les coordonnées de l’endroit. Plusieurs d’entre vous 
souhaitent lui rendre visite. Il serait important de vous renseigner auprès des responsables 
des lieux avant de vous rendre afin de connaître les modalités des visites et également les 
restrictions alimentaires ou autres que son état de santé exige. Attention, aux gâteries 
sucrées… 

Merci encore Guy pour ton implication remarquable en ATE durant toutes ces années! 
 

► Maison Basile Moreau 
4994, chemin de la Côte-des-Neiges ch. 206   
Montréal (Québec) H3V 1A4      
Tél. : 514 735 1526 

 
 
REMERCIEMENTS AU PÈRE ANDRÉ DAME o.p.
 
Après avoir été la relève du Père Jean Martin o.p., il a su relever le défi du second souffle 
pour l’ATE et a été audacieux en voulant implanter l’ATE à Québec. Il a investi beaucoup 
d’énergie et de temps dans la poursuite de l’œuvre. Autant en accompagnement qu’en 
animation, André s’est donné assidûment et avec une grande passion. Voir évoluer, cheminer 
et changer les gens a été son plus grand souci. Bravo pour tant d’années de dévouement. 
 
 
REMERCIEMENTS AU PÈRE ANDRÉ LEBLANC o.p. 
 
Nous tenons à remercier le P. André Leblanc o.p. pour ses années d’implication à 
l’accompagnement au sein de l’équipe de l’ATE de Montréal. Il lui a été demandé de terminer 
son engagement à la fin de juin cette année. L’ATE aura été un ministère d’une grande 
importance pour lui durant ces années.  
 
 
REMERCIEMENTS AU FRÈRE BERNARD FORTIN o.p.
 
De Montréal à Québec, Bernard s’est impliqué dans l’accompagnement, l’accueil et la 
logistique de l’organisation des salles et des collations (qu’il ne faut pas oublier!). Avec son 
grand cœur et son émerveillement à être témoin du changement des gens, il est une source 
de motivation et d’encouragement pour les participants ainsi que pour les membres de 
l’équipe. Son sens de l’humour nous rend proche les uns des autres, la thérapie par le rire, il 
a ça naturel. À partir de l’automne prochain, il sera à Montréal pour la poursuite de son 
engagement en ATE.  
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Fin de semaine pour les anciens et anciennes de l’ATE à Québec : 
 

Fin de semaine de relecture et d’approfondissement (Week-end # 1) : 

Dates :  Les 8 et 9 novembre 2008 (un seul coucher, le samedi soir) 
Vendredi, coucher disponible seulement sur entente (le plus tôt possible) 

Lieu :  Les Rédemptoristes, Pavillon St-Rédempteur, 4957 rue Honoré-Beaugrand,  
St-Augustin-de- Desmaures (Québec)  G3A 1T8    

Qui :  Ceux et celles, de Montréal et de Québec, qui ont complété leurs quatre sessions d’A.T.E.  
Arrivée : Samedi le 8 novembre à 9h30, début des exposés à 10 h  
Départ : Dimanche le 9 novembre vers 17 h (Liturgie de la parole proposée vers 16 h) 
 

Inscription : Le plus tôt possible (avant le 20 octobre 2008), le nombre de places est limité  
Frais :  50$ inscription (non remboursable, payable au moment de l’inscription)  

150$ hébergement (1 nuit et repas compris, payable lors de la fin de semaine)  
 
Préparation :  Des textes sont à lire et un questionnaire à compléter (disponibles au moins deux semaines 

avant le week-end). Ils pourront vous être acheminés par la poste  
(S.V.P. prévoir les délais postaux)   Téléphone : 1 877 522 2520 

 
► Le thème de la fin de semaine est l’approfondissement de notre sentiment de « Non OK » et des moyens concrets 

(nouveaux outils) pour parvenir à bien le gérer dans notre vie quotidienne pour laisser plus de place au plaisir.  
 
Important de remplir et retourner le coupon d’inscription ci-joint avec un chèque ou mandat-
poste au nom du Centre de Consultation et de Croissance du Québec (C.C.C.Q.)  
AVANT le 20 octobre 2008 
 

              COUPER ICI S.V.P.               
 
INSCRIPTION : Fin de semaine de relecture et d’approfondissement pour les anciens et anciennes de 
l’ATE (8 et 9 novembre 2008).  Par la poste : envoyez votre coupon d’inscription accompagné de 
votre paiement à l’adresse suivante :    ► CCCQ  

C.P. 42035 Succ. St-Louis 
Québec (Québec) G1W 4Y3 

 

DATE LIMITE D’INSCRIPTION : Le 20 octobre 2008 
 
Nom: 

 
 

 
Prénom : 

 

 (lettres carrées)  (lettres carrées) 
 
Adresse : 

  
Ville : 

 

 

Code postal : 

 
 

Date de naissance : 

 
 
              /              / 

 

Téléphone : 

 
 
(          ) 

 

Téléphone : 

     Jour             mois            année 
 
(          ) 

 (résidence)  (travail) 
 
Courriel : 

  
Année graduation : 

 
 

  A.T.E.  

 
 
 

Covoiturage demandé         Covoiturage offert     
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L’Analyse Transactionnelle Enrichie pour la vie! 

 
CAMPAGNE DE LEVÉE DE FONDS ATE 

 
AIDEZ-NOUS À BIEN FINIR POUR MIEUX REPARTIR! 

 
Pour un nouvel envol, l’ATE a besoin de votre apport financier!  
 
Notre premier objectif est de finaliser les groupes actuels et remodeler la formule existante 
pour  permettre à l’ATE de rejoindre la prochaine génération.  
 
Nous avons besoin de 10 000$ d’ici septembre pour aider les personnes présentement 
inscrites et leur permettre de compléter leur démarche.  
 
Vous avez donc l’occasion d’être de ceux et celles qui veulent que d’autres aussi s’offrent le 
plus beau cadeau de leur vie!  
 
Depuis janvier 2007, nous sommes reconnus comme organisme de bienfaisance. Il nous sera possible 
de vous émettre un reçu pour fins d’impôt. Le conseil d’administration a fixé à 20,00$ et plus les dons 
pour lesquels un reçu pour impôt sera émis. Naturellement, tout don est le bienvenu! Il s’agit de 
compléter le coupon-réponse qui suit et de le poster avec votre chèque de don libellé au nom du CCCQ 
à l’adresse suivante :  
   C.P. 42035 Succ. St-Louis,  Québec (Québec)  G1W 4Y3 
 
              COUPER ICI S.V.P.              
 

POUR FAIRE UN DON 
 
Nom et prénom :________________________________________________________ 
 
Adresse :______________________________________________________________ 
 
Ville :_______________________________ Code postal :_______________________ 
 
Téléphone rés. : _____ ________________ 
 
 
Montant :   _________________ $   Je désire un reçu :    OUI        NON    
 
FAITES VOTRE CHÈQUE À L’ORDRE DE :  CCCQ 
         Numéro d’enregistrement: 

(Les reçus sont émis pour les montants de $20,00 et plus.)   7947103RR0001 
 

 
 

MERCI BEAUCOUP DE VOTRE GÉNÉROSITÉ! 
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